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5 Schritte fir lhre Sicherheit

1 - Sichern der Daten

Wie wertvoll sind lhre Daten? Sichern Sie diese regelmassig auf
mindestens einem zweiten Medium und kontrollieren Sie, ob lhre
Daten tatsachlich gespeichert worden sind.

5 Schritte fur lhre Sicherheit

2 — Schiitzen mit Virenschutzprogramm

Welche Viren gelangen auf lhren Computer, lhr Tablet oder lhr
Smartphone? Praktisch keine, wenn Sie ein Virenschutzprogramm Das Internet ist zu einem bedeu-
installiert haben. tenden Bestandteil unseres Allta-
ges geworden. Im Internet lesen
wir die neuesten Nachrichten,
rufen Fahrplane ab, bezahlen
Rechnungen per E-Banking oder
Haben Sie die «Tiiren» lhres Computers oder lhrer mobilen Gerate chatten mit Freunden und
geschlossen? Eine aktivierte Firewall schliesst diese zuverlassig Bekannten.

und liberwacht den Internetverkehr zu lhrem Gerat.

3 — Uberwachen dank Firewall

Halten Sie sich an die hier aufge-
fihrten 5 Schritte, um sich vor
Angriffen aus dem Internet und
vor dem Verlust von Daten und
Wer kdnnte mehr fiir die Sicherheit Ihrer Programme tun als die Kder Privatsphdre zu schutzen! )
Hersteller all Ihrer Programme? Pflegen und versorgen Sie lhre

Programme und Apps regelmassig mit den neusten Updates.

Damit sind Sie auf der sicheren Seite.

4 — Vorbeugen mit Software-Updates

5 — Aufpassen und wachsam sein

Wie verhalten Sie sich verantwortungsbewusst? Glauben Sie nicht alles, was im Internet steht
und surfen Sie stets mit einer gesunden Portion Misstrauen. Schiitzen Sie lhren Computer und
lhre mobilen Gerate ausserdem mit einem sicheren Passwort.

Weitere Informationen: www.ebas.ch/5steps
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